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JUGUETES PARA JUGAR

Jugar es una de las actividades mds significativas de la
infancia. A partir del juego el nifio toma conciencia de si
mismo y del mundo.

Los juegos y juguetes tienen un papel importante en el
desarrollo de la personalidad de los nifios y nifas,
facilitan el proceso de socializacién y favorecen el
desarrollo afectivo, motor e intelectual y la integracién
social.

Padres, madres y educadores somos responsables de
proporcionar a nuestros nifos y nifnas los juguetes que
necesitan y asegurarnos de su idoneidad y seguridad.

Esta guia ha sido elaborada en el
marco del proyecto europeo
Juguete Seguro, cofinanciado por
la Comisién Europeaq, que tiene
como obijetivo informar y formar a
padres, educadores y nifios sobre
la seguridad de los juguetes, su
uso seguro y el consumo responsable, asi como también
facilitar herramientas de defensa de los derechos del
consumidor.

Podéis encontrar toda la informacién ampliada en la pagina
web:
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Los requisitos minimos que deben cumplir los juguetes
para que sean seguros y puedan comercializarse sin
riesgos vienen establecidos por una normativa especifica
gue se aplica en todos los paises de la Unién Europea.

Los fabricantes o bien sus representantes, distribuidores
y comerciantes estdn obligados a cumplirla, a fin de
proporcionar a los consumidores Unicamente juguetes
seguros.

De acuerdo con esta normativa, deben tenerse en
cuenta tres aspectos clave en su fabricacién y
componentes:

Las propiedades mecénicas y fisicas
Ejemplo: un juguete de madera no debe tener astillas.

Los materiales no pueden inflamarse
Ejemplo: no se debe utilizar en ningin caso el celuloide.

La composiciéon quimica
Ejemplo: un muneco no debe tener sustancias téxicas que
puedan poner en riesgo la salud.

C€

Para poder comercializar juguetes legalmente en la Unién
Europeaq, los fabricantes y, en su caso, los distribuidores
deben comprobar el cumplimiento de la normativa para cada
juguete y colocar el marcado € como garantia de
seguridad. Por tanto, no deberiamos comprar ningun juguete
que no lleve el marcado € colocado en el envase o en el
juguete de forma indeleble, bien visible y legible.



Los juguetes que puedan resultar peligrosos para nifos
menores de tres anos deben llevar una advertencia, como la
inscripcion No es conveniente para nifos menores de treinta
y seis meses (o 3 anos) o el simbolo de limitacién 0-3. Se
completard mediante una indicacién concisa, que también
puede figurar en las instrucciones de uso, donde se explique
el riesgo especifico que motiva dicha exclusién.

La normativa de seguridad
no permite, para estas
edades, juguetes con piezas
pequenas o piezas
separables.

Ejemplo: fichas de juegos de
mesa, canicas o pilas de botén;
juguetes con partes rompibles,
extraibles o sueltas, como
coches con ruedas

pequenas que se
puedan sacar.



NORMATIVA SOBRE JUGUETES

INFORMACIONES OBLIGATORIAS




La normativa define que son juguetes aquellos productos
concebidos y destinados al juego de los nifios y nifas de 0 a
14 anos.

Sin embargo, excluye productos como: puzzles de mas de
500 piezas, joyas de fantasia, juegos de video conectados a
un monitor de mas de 24 voltios, etc., asi como los juegos
destinados explicitamente a los adultos.

Puede ser que el juguete que hemos comprado sea
defectuoso o inseguro, o que incumpla nuestras expectativas
derivadas de una incorrecta publicidad, informacién o
etiquetado del producto.

Ante cualquier problema, lo mejor es que intentemos
previamente solucionarlo en el punto de venta. El ticket de
compra, el juguete y su envase, son imprescindibles para
efectuar cualquier tipo de reclamacién, asi como cualquier
otra documentacién que pueda fundamentar nuestras quejas:
folletos, instrucciones, etc.

Si la solucién en el punto de venta resulta imposible,
podemos acudir a las OMIC (oficinas municipales de
informacién al consumidor), a los organismos autonémicos
de consumo y a las asociaciones de consumidores, a fin de
que nos orienten adecuadamente sobre nuestros derechos.

Un procedimiento agil y accesible, sin apenas formalidades,
es el arbitraje de consumo. Cuando el asunto lo requiera,
podemos plantear nuestro problema ante los tribunales de
justicia.



ESCOGER UN JUGUETE

consumo

équé tiene?, équé quiere?
y équé necesita?

UN ASUNTO MUY PERSONAL




EDUCAR EN VALORES

PUBLICIDAD




Debemos tener en cuenta que, aun cuando los juegos y
juguetes que ponemos a disposicién de los nifios
respondan al concepto de juguete seguro, en sus
manos pueden tener un uso imprevisible, porque jugar
es experimentar y explorar.

Es importante escoger bien, con sentido comuin, y
transmitir a nuestros hijos hdbitos de uso y cuidado de
los juguetes.

MEJOR LIMPIO Y ORDENADO

Por lo general, el espacio de juego en la casa se concentra
en la habitacién de los nifnos.

Para que este espacio sea realmente seguro y estimule el

juego, debe tener en cuenta las necesidades especificas
tanto para jugar con cada uno de los juguetes, como para
guardarlos correctamente.

Ejemplo: si un juguete no se guarda y queda en el suelo, el propio nifo
o sus hermanos mds pequenos pueden pisarlo, romperlo y hasta
hacerse dano.

COMPARTIR EL JUEGO CON NUESTROS
HIJOS E HIJAS

En los juegos de los nifos y nifas, los adultos tenemos un
papel fundamental, ya que hemos de facilitar las condiciones
necesarias para que el juego se desarrolle de forma natural
y espontdnea. Para jugar, los nifos necesitan que los adultos
nos mantengamos cerca y los acompanemos en sus juegos,
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transmitiéndoles habitos de uso y cuidado de los juguetes o
simplemente observando con aprobacién su actividad ludica
y, cdmo no, divirtiéndonos con ellos.

Acompanar discretamente el juego de nuestros hijos es un
aspecto clave para evitar riesgos y favorecer el uso seguro
de los juguetes.

Si el nifo o nifa al que vamos a comprar un juguete tiene
alguna discapacidad, entonces tendremos que valorar si es
necesario adaptar el juguete y si ese juguete en concreto
permite la adaptacién.

Existen también juguetes especificos fabricados para
estimular el juego de nifos y nifas con discapacidades. Por
otra parte, no hay que olvidar que algunos de los juegos
diddacticos escolares pueden resultar muy adecuados para
estos ninos y niAas.

Cuando los juguetes estdn estropeados y no se pueden
recuperar, hay que tirarlos. En ese caso los seleccionaremos
por el tipo de residuo y los depositaremos en el contenedor
que les corresponda para su reciclaje.
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JUGUETES PARA CADA EDAD

Edades Tipos de juguetes

De 0
a 6 meses

De 6
a 12 meses

Méviles con colgantes

Juguetes con musicas o sonidos
Alfombras o mantas de tela o

hinchables
Lamparas que reflejen luces,
colores, etc.

Mordedores

Juguetes con sonidos, musicas

y movimiento

Espejos de juguete
Mufiecos de trapo sin pelo
Pelotas con texturas

Alfombras o mantas con tactos

y sonidos

Centros de actividades
Tentetiesos

Objetos que rueden y se
desplacen: coches, cilindros,
etc.

Juguetes que floten para la
banera

Peluches sin pelo
Animales de trapo grandes
para subirse en ellos
Objetos que rueden y se
desplacen

Juguetes para golpear de
madera o pldastico
Juguetes para apilar o
encadenar

Piramide de anillas
Pelotas

Andadores y correpasillos
Peonzas visuales y sonoras
Balancines

Juguetes para arrastrar o
empujar

Juguetes para la banera

Sonajeros

Trapecios para el
cochecito o cuna que no
se rompan

Espejos de juguete que
no se rompan

Animales de trapo
grandes, suaves y sin
pelo, para subirse en
ellos

Balancines

Juguetes para apilar
sencillos

Juguetes para encajar
de colores y formas
geométricas
Construcciones de piezas
grandes de colores vivos
y cantos redondeados

Utensilios para jugar en
el agua y en la arena
Triciclos sin pedales
Vehiculos grandes para
subirse en ellos
Teléfonos

Encajes planos de
madera, plastico o
espuma densa
Construcciones de
piezas grandes faciles
de encajar y apilar



Edades Tipos de juguetes

De 2

a 3 anos

De 3

a 5 anos

Peluches y mufiecos de trapo
Tunel de gateo

Juguetes para golpear de
madera o pldstico

Juguetes para apilar o encajar
Encadenables, ensartables
Utensilios parar jugar en el
agua y en la arena
Columpios y toboganes
Vehiculos grandes para subirse
en ellos

Triciclos con pedales

Mufiecos bebé

Calidoscopios sencillos
Obijetos y juguetes para el
agua y la arena

Cestas de baloncesto, pelotas
de futbol, etc.

Patines, y bicicletas de cuatro
ruedas

Patinetes de dos o tres ruedas
Vehiculos grandes para subirse
con pedales o motor

Juegos de bolos y anillas
Murecos bebé

Juguetes de imitacién de la
casa, tiendas y accesorios
Vehiculos: coches, aviones,
barcos, etc.

Garajes de dos o tres plantas
Trenes

Disfraces

Juguetes de imitacién
de la casa y accesorios:
cocina, plancha,
teléfonos, etc.
Disfraces

Vehiculos y garajes de
una planta

Puzzles de sobremesa de
seis a doce piezas
medianas

Puzzles de espuma
densa para el suelo
Instrumentos musicales
Lotos y dominés con
dibujos o fotos de la
vida cotidiana

Juegos para dibujar y
pintar

Teatro de titeres y titeres
de guante o palo
Casete con o sin micro
Puzzles de hasta 50
piezas

Encajes de varias piezas
Juegos para moldear
Juegos de loto

Juegos de cartas de
familias

Loopings

Ordenadores infantiles
Juegos para pintar y
dibujar

Juegos para recortar y
pegar



JUGUETES PARA CADA EDAD

Edades Tipos de juguetes




Edades Tipos de juguetes

www.jugueteseguro.coo




EDUCAR EN LA SEGURIDAD

No siempre se pueden eliminar todos los riesgos
cuando un nifo juega o manipula un juguete.

Hay que educar a los nifios y nifas en el riesgo,
ensendndoles a evitar o minimizar los posibles peligros.
Es fundamental educarlos en la prudencia y la
seguridad para que no se expongan a ningun peligro
por su propia actuacién y sepan evitarlos si éstos
aparecen.

Los accidentes durante el juego pueden ser debidos a tres
factores:

>

Ejemplo: si un juguete de madera se deteriora y tiene astillas, el
nifo se las puede clavar.

>

Ejemplo: si el nino es muy atrevido y se le ocurre hacer piruetas con
el triciclo, puede hacerse dafo.

>

Ejemplo: si hay estanterias con juguetes cerca de una ventana,
habra un peligro anadido en su entorno de juego .

Para evitar estos riesgos, es necesario actuar de forma
diferente en cada caso, utilizando siempre el sentido comun.



CRITERIOS PARA PREVENIR RIESGOS

Asegurarnos de que el juguete cumple la
normativa

Leer y seguir las instrucciones de uso

Revisar periodicamente el estado de los juguetes

Comprobar el entorno de juego




EDUCAR EN LA SEGURIDAD

LAS CLAVES PARA LA COMPRA Y EL USO
DE UN JUGUETE SEGURO

Pensar antes de comprar:

Seleccionar el juguete:

Compartir las decisiones:

Contrastar la publicidad:

Promover el uso de juguetes para todos:

Utilizar juguetes seguros:

Buscar la mejor relacién calidad-precio:




Practicar un consumo sostenible:

Cudando regalar juguetes:

Estimular la capacidad de jugar:

Ensenar a utilizar bien el juguete:

Ejercer nuestros derechos como consumidores:



Juguete
seguro
Joguina
segura
Brinquedo
seguro
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Este programa ha sido subvencionado por el Ministerio de
Sanidad y Consumo - Instituto Nacional del Consumo. El
contenido de esta publicacién es responsabilidad exclusiva de la
asociaciéon Hispacoop.
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